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Vía de transparencia Cuándo corresponde Contenido mínimo 

privacidad y documente solo lo 

necesario conforme a la política. 

Declaración de uso 

antes de Referencias 

Para resumir cómo intervino la IAGen 

en el documento: redacción, revisión, 

traducción, estructura, tablas, figuras, 

código, síntesis u otros apoyos. 

Herramienta, proveedor, modelo o 

versión y fecha; propósito; alcance y 

secciones afectadas; control humano; 

responsabilidad de las personas autoras. 

No reemplaza Métodos ni las citas 

correspondientes. 

Apéndice o bitácora 

Cuando la política, la evaluación, la 

reproducibilidad o la complejidad de 

la intervención hacen necesario 

conservar evidencia adicional. 

Herramienta y fecha; prompt o 

instrucción relevante; salida utilizada; 

cambios humanos; fuentes de 

verificación; resguardo de privacidad. No 

sustituye la cita, la declaración ni el 

Método. 

4. Cómo citar IAGen en el texto 

Una salida de IAGen se cita cuando funciona como contenido, evidencia u objeto de 

análisis. Si la herramienta sirvió para localizar literatura, las citas corresponden a los 

trabajos originales que la persona autora leyó y verificó (McAdoo et al., 2025a, 2025b). 

Cita y declaración. La cita identifica de dónde procede un contenido; la declaración explica cómo 

intervino la herramienta en el proceso. Por ejemplo, usar ChatGPT para localizar un artículo remite a 

la fuente original, mientras que una respuesta de ChatGPT analizada como objeto de estudio debe 

identificarse como tal. 

4.1. Cita parentética 

Cuando la salida de la herramienta sea la fuente citada, utilice el autor corporativo y el 

año: (OpenAI, 2026), (Anthropic, 2026) o (Google, 2026). En un chat específico y 

recuperable, la entrada de Referencias debe corresponder a ese chat. 

Ejemplo en el texto 

La respuesta generada por la herramienta propuso tres categorías de análisis: sesgo, privacidad y 

rendición de cuentas (OpenAI, 2026; véase el Apéndice A). 

OpenAI (2026) generó una matriz inicial que fue revisada y corregida por la autora antes de 

incorporarla al informe. 

4.2. Cita narrativa 

En la cita narrativa, el nombre del autor corporativo se integra en la oración y el año se 

coloca entre paréntesis. Este formato puede utilizarse cuando la empresa desarrolladora 

forma parte de la explicación del procedimiento o del contenido analizado. 

Ejemplo narrativo 

Anthropic (2026) generó una propuesta de retroalimentación para el ensayo; posteriormente, la autora 

verificó la pertinencia disciplinar y ajustó el lenguaje académico. 

4.3. Cita de salida no paginada 

Las respuestas de IAGen carecen de paginación estable. En una cita textual breve, puede 

orientarse a la persona lectora mediante el título del chat, el número de prompt o un 
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localizador interno del apéndice, siempre que ese material pueda compartirse de forma 

ética. 

Ejemplo con localizador interno 

La herramienta definió el riesgo de sesgo como “la posibilidad de reproducir desigualdades previas 

en los datos de entrenamiento” (Google, 2026, Prompt 2; véase el Apéndice B). 

4.4. IAGen integrada en otra aplicación 

Si una función generativa integrada en Canva, Google Docs, Microsoft Copilot, Adobe 

Express u otra aplicación produce o transforma contenido que se incorpora al trabajo, 

identifique la función o herramienta utilizada. Las correcciones superficiales y los ajustes 

de formato, cuando no aportan contenido, normalmente se informan solo si la política de 

la revista o institución así lo solicita (McAdoo et al., 2025b, 2025c). 

5. Referencias APA para chats, herramientas e IAGen integrada 

La referencia debe corresponder con el material que la persona lectora necesita recuperar. 

Cuando existe una URL compartible y estable de un chat específico, la referencia remite a 

ese chat; cuando se describe la herramienta de manera general, se utiliza la referencia del 

software. Si el chat contiene información privada o confidencial, no se publica el enlace y 

se aplica el tratamiento previsto para material no recuperable. Cuando la evaluación 

requiere evidencia, basta con documentar de forma anonimizada el fragmento necesario. 

Evite completar con datos supuestos el modelo, la versión, la fecha, el DOI o la URL. 

Verificación bibliográfica. Cuando una herramienta sugiera una referencia, abra la fuente original y 

compruebe la autoría, el año, el título y el DOI o URL. Después verifique que el contenido respalde la 

afirmación que se desea citar. La apariencia plausible de una referencia no demuestra que haya sido 

verificada. 

5.1. Chat específico recuperable 

Cuando el objeto citado es un chat específico con un enlace compartible, la Tabla 6 

muestra el formato de referencia correspondiente. Si el contenido no puede hacerse 

público por razones de privacidad o confidencialidad, se trata como material no 

recuperable y se conserva únicamente la evidencia necesaria (McAdoo et al., 2025a). 

Tabla 6 

Formato APA para un chat específico recuperable 

Elemento Criterio de referencia APA aplicado a IAGen 

Plantilla 
Empresa desarrolladora. (Año, día de mes). Título descriptivo del chat en cursiva 

[Chat de IA generativa]. Herramienta o modelo. URL compartida 

Cuándo usarla 
Cuando el chat puede compartirse de forma ética, estable y recuperable para el 

lector. 

Ejemplo 
OpenAI. (2026, 12 de agosto). Diseño de rúbrica para ensayo sobre sesgos 

algorítmicos [Chat de IA generativa]. ChatGPT. URL del chat compartido 

Cita en texto (OpenAI, 2026) o OpenAI (2026). 
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